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Lecturas muy quimicas

Propuesta de lecturas sobre quimica para
mejorar la compresién lectora

Promover el hdbito lector y la adquisicién de la comprensién
lectora en el alumnado es uno de los grandes desafios a los
que nos enfrentamos los docentes de Ensefianza Secundaria
de cualquier especialidad. En el dmbito de las materias de
Fisica y Quimica, no son pocas las ocasiones en las que el
alumnado, desde 2.° ESO a 2.° Bachillerato, comete errores
de planteamiento por no haber leido con atencién el enun-
ciado de los ejercicios, relegando la lectura a una bisqueda
répida y poco profunda de los datos necesarios para resolver
el ejercicio. La lectura es fundamental para el aprendizaje ya
que permite acceder al conocimiento, ampliar vocabulario,
mejorar la expresién oral y escrita, estimular la imaginacién y
enriquecer la vida. Una buena comprensién lectora ayuda a
enfender textos, analizar ideas, resolver problemas, tomar de-
cisiones informadas y participar activamente del aprendizaje
para una vida adulta y activa.

Todas las leyes educativas incluyen el archiconocido
plan para el fomento de la lectura que se ve reflejado en
las programaciones de los distintos departamentos diddcticos.
En el dmbito de los Departamentos de Fisica y Quimica, la
propuesta de lectura de libros de divulgacién cientifica sue-
le ser una de las actuaciones habituales. Si bien su lectura

Moléculas en una exposicion (John Emsley)
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Fecha de publicacién: 2000
ISBN: 9788483072370
Editorial: Peninsula Atalaya

Este libro estd organizado como una exposicidn de arte. Hay
galerias dedicadas al hogar, al medio natural y a los materiales
que hacen posible que la vida sea un poco més fécil; mientras
que en la «galeria de los malvados» se encuentran las molécu-
las que pueden hacernos dafio o incluso matarnos.

Se trata de un libro ameno, con abundantes anécdotas,
que puede leerse fécilmente por capitulos. Aunque no es fécil
conseguirlo (pues ya no se reedita en espafiol}, todavia pueden
encontrarse ejemplares si se busca con paciencia.

entrafia notables ventajas educativas, también supone impor-
tantes limitaciones, pues a nuestras lecturas cabe afiadir las
propias de materias como Lengua Castellana [y otras Lenguas
Cooficiales), Lenguas Extranjeras o Filosofia, entre otras. Todo
ello hace necesario, una vez més, la estrecha colaboracién
de todo el profesorado para evitar que lejos de catalizar el
interés por la lectura, se genere un rechazo a la misma en
nuestros j6venes estudiantes.

La lectura es importante no solo para nuestros alumnos,
también es importante para nosotros como docentes. Cono-
cer los hitos y personajes de la historia de la ciencia o los
descubrimientos actuales nos proporciona un bagaije cultural
que puede ayudar a disefiar materiales y actividades, proble-
matizar y contextualizar los contenidos de nuestras materias
y mostrar la dimensién social y cultural de la ciencia, a la par
que nos dota de recursos de interés para captar la atencién
del alumnado y despertar su interés. A fin de promover la lec-
tura en la ensefianza de la Quimica, se ofrecen a continuacién
una sucinta recomendacién de lecturas para profesorado y
alumnado. Si bien se incorporan titulos actuales, también se
han incluido ofras obras menos recientes de especial interés
que conviene conocer y divulgar.

La cuchara menguante (Sam Kean)

Edicién Juvenil:

Fecha de publicacién: 2018
Editorial: Anaya

ISBN: 9788469847282

Fecha de publicacién: 2011
Editorial: Ariel
ISBN: 9788434413641

Con un titulo inspirado en el ekaaluminio predicho por Men-
deléiev, esta celebérrima obra de la divulgacién de la quimica
fue publicada en 2011 por la editorial Ariel y cuenta con una
versidn juvenil publicada por Anaya en 2018. Los protagonistas
de este libro son los elementos quimicos y el hilo conductor es
la tabla periédica. En palabras del autor: «La tabla periddica
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se presentaba a la clase a primeros de septiembre, y a finales
de mayo todavia se usaba; era, ademds, la dnica informacién
de ciencias que, a diferencia de los apuntes de clase o los
libros de texto, los profesores nos animaban a consultar durante
los exémenes. También es cierto que, al menos en parte, la
frustracién que, como algunos recordardn, producia la tabla
periddica fal vez naciera del hecho de que, por mucho
que pudiera consultarse como si fuera una enorme chuleta
autorizada, maldita la ayuda que nos daba».

En un confexto geopolitico como el actual en el que esta-
mos inmersos en plena disputa comercial por el dominio de las
tierras raras, con este libro descubriremos que los elementos qui-
micos en muchas ocasiones han jugado un papel fundamental
en la historia, las finanzas, la mitologia, la guerra, la cultura'y
la vida de quienes los descubrieron. Si tenéis curiosidad sobre
el itulo, la respuesta estd en el capitulo IIl.

Mujeres de ciencia: 50 intrépidas pioneras que cambiaron el
mundo (Rachel Ignotofsky)

Fecha de publicacién: 2018
Editorial: Nérdica Libros-Capitdn
Swing

ISBN: 9788416830800

Precioso libro ilustrado que pone de relieve las contribuciones
de cincuenta mujeres notables a los campos de la ciencia, la
tecnologia, la ingenieria y las matemdticas (STEM) desde la
Antigiedad a la actualidad.

Sencillo de leer y muy estético gracias a las ilustraciones
que posee, es especialmente aconsejable para el alumnado de
2°y 3°ESO.

Por qué los girasoles se marchitan (Oskar Gonzdlez Mendia)

Por qué
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Los elementos quimicos en el arte

Fecha de publicacién: 2020
ISBN: 9788416742202

Editorial: Calamo

Oskar Gonzalez Mendia

CALAMO

El autor, profesor en la Facultad de Ciencia y Tecnologia y la
Facultad de Bellas Artes de la Universidad del Pais Vasco, nos
propone un recorrido por la tabla periédica deteniéndose en
aquellos elementos que han resultado més transcendentales a
lo largo de la historia del arfe. Parte de la premisa de que cual-
quiera que sea la forma de arte pldstica empleada, necesita
de un medio material para existir. Esos materiales estén com-

puestos por elementos que aparecen en la tabla periédica que
«es, sin duda, una de las mds maravillosas creaciones del ser
humano». Encontraremos historias sobre el desarrollo de cada
uno de los pigmentos y colores, trabajo de algunos alquimistas
y numerosas referencias a obras de arte; asi como la respuesta
al inferrogante que da titulo a la obra. Sin duda, un puente en-
tre dos mundos, la ciencia y el arte, que (a simple vista) pueden
parecer antagdnicos.

Mujeres en la ciencia (Alessio A. Miglietta)

Fecha de publicacién: 2022
ISBN: 9788499285030
Editorial: Tikal Ediciones.

No fueron solo esposas, hijas o hermanas, ni simples ayudan-
tes, aunque fueran consideradas asi la mayoria de las ocasio-
nes. Este libro recupera el nombre y las contribuciones de muje-
res cientificas que pueden inspirar a nuestras alumnas. Con un
formato similar al de Rachel Ignotofsky (breve biografia e ilus-
traciones o fotografias), propone un elenco diferente de mujeres
en la ciencia, proporcionado un contexto histérico més amplio.

Entre venenos (Carmel Ferragud y José Ramon Bertomeu)

| venenos

Crimenes y castigos desde la Edad Media
8 hasta el presente

Fecha de publicacién: 2023
ISBN: 9788411182386
Editorial: PUV

Son escasas las ocasiones en las que las investigaciones acadé-
micas en historia de la ciencia cristalizan en obras de divulga-
cién cientifica. Entre venenos es una excepcién a esta tendencia
habitual en el sector editorial espafiol. Sus autores, profesores
de Historia de la Ciencia de la Universitat de Valéncia, logran
acercar al piblico lector la historia de los venenos desde una
mirada poliédrica que incluye aspectos cientificos, sociales, cul-
turales, politicos y econdmicos en un recorrido que se inicia
en la Edad Media y culmina en el presente. Adelfas, arsénico,
plomo, plaguicidas, jueces, médicos o boticarios son algunos
de los protagonistas de las seis hisforias que componen la obra.
Una lectura imprescindible para una aproximacién a los vene-
nos desde la evidencia que proporcionan los estudios histéricos
y sociales sobre quimica, toxicologia y medicina.
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Quimica asombrosa (Daniel Torregrosa)
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Fecha de publicacién: 2023
ISBN: 9788418965791

Editorial: Pinolia

Una amalgama de sesenta historias protagonizadas por sus-
tancias quimicas varias (desde el agua o el amoniaco a la aco-
nitina o el LSD) de la mano de un autor imprescindible en la
divulgacién de la quimica en nuestro pais. Torregrosa consigue
mostrar al lector lo asombroso que es nuestro mundo (desde la
vida cotidiana a la mitologia) con historias breves y claras mds
que adecuadas para captar la atencién de nuestro alumnado.

20 razones para amar la quimica (Héctor Busto)

Un libro imprescindible para el alumnado de Bachillerato de
Ciencia y Tecnologia. Su autor, catedrdtico de la Universidad
de La Rioja y fervoroso defensor de la divulgacién de la cien-
cia, presenta de forma clara y asequible los avances y desafios
que afronta la quimica en la actualidad, desde la Inteligencia
Avrtificial ol disefio de nuevos materiales y la produccién soste-
nible de energia. El lector no solo encontrard una veintena de
razones para amar la quimica, también descubrird las miltiples
opciones laborales que aguardan a los que eligen la profesion
que suefia nuevas moléculas y las hace realidad.

www.analesdequimica.es

Catedrales de la ciencia (Patrick Coffey)

& Catedrales de la ciencia

Fecha de publicacién: 2024
ISBN: 9788071683717
Editorial: FCE

Edicién en castellano de la popular obra Cathedrals of scien-
ce de Patrick Coffey publicado en 2008, todo un cldsico de
la historiografia de la quimica. La obra aborda el desarrollo
de la quimica fisica en el siglo XX. Partiendo de la enigmdtica
muerte del célebre quimico Gilbert Newton Lewis, protagoni-
zan la obra destacadas figuras de la historia de la quimica
como Svante Arrhenius, Walther Nernst, Irving Langmuir, Fritz
Haber o Linus Pauling, entre ofros. El autor no solo aborda sus
contribuciones a la quimica, también profundiza en el lado mas
humano de sus biografias, mostrando el papel de las colabora-
ciones y las rivalidades entre cientificos.
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