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El documental como recurso didactico y el decrecimiento como tema de
debate en el estudio de las Ciencias Ambientales

Nuria Ruiz Morillas

Resumen: En este articulo, se presenta la experiencia diddctica llevada a cabo en el contexto de la asignatura Introduccién a las Ciencias
Ambientales del Master Universitario en Derecho Ambiental de la Universidad Rovira i Virgili. Con el objetivo de facilitar la adquisicion y
comprension de algunos conceptos complejos, asi como para fomentar el espiritu critico, se han utilizado el documental y el debate como

recursos educativos. Concretamente, se ha analizado There is no tomorrow, un documental que aporta informacién sobre el final de la abun-
dancia energética y el crecimiento mundial, y se ha propuesto como tema de debate, el decrecimiento.
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Abstract: This article describes the experience carried out in the context of the course Introduction to Environmental Science (Master in

Environmental Law in University Rovira i Virgili). To facilitate the acquisition and understanding of some complex concepts, and to en-

courage critical thinking, the documentary and the discussion have been used as educational resources. Specifically, There is no tomorrow, a
documentary that brings about the end of the energy wealth and global growth has been analysed, and degrowth as a topic of discussion has

been proposed.

Keywords: Degrowth, documentary, discussion, sciences education, environmental sciences.

INTRODUCCION

A lo largo del proceso de adaptacién de los planes de
estudios universitarios al Espacio Europeo de Educacién
Superior, se han realizado numerosas experiencias in-
novadoras que demuestran que se puede conseguir una
mayor participacion de los alumnos en las clases gracias,
entre otras actuaciones, al uso de nuevos materiales do-
centes. Entre dichos materiales, se encuentran los me-
dios audiovisuales y concretamente, el cine documental.
El documental es un espacio cinematografico de toma
de conciencia de los diferentes niveles de realidad!! que
suele generar un debate posterior. A diferencia del re-
portaje, mas vinculado a la informacién de urgencia y
que muestra la realidad objetiva de algo que ha pasado,
el documental es una obra subjetiva sobre un determina-
do tema que pretende analizar las causas y el sentido de
los hechos narrados.

Por otra parte, el documental pretende formar al espec-
tador, por lo que aquellos documentales que se adecuen

Universidad Rovira i Virgili
C/ Marcel-li Domingo s/n
43007 — Tarragona.

C-e: nuria.ruizm@urv.cat

N. Ruiz Morillas

Recibido: 12/09/2015. Aceptado: 11/12/2015.

An. Quim. 112 (1), 2016, 41-45

WWW.rseq.org

a los objetivos de un programa formativo son susceptibles
de ser utilizados como recurso educativo ya que facilitan el
aprendizaje de cuestiones complejas. Ademas, con frecuen-
cia, el documental enfrenta al espectador con una realidad
social y politica que no es de su agrado. Como consecuencia,
suele generar debate y puede activar un compromiso para
cambiar algunas cosas.

En el ambito docente, el debate es una actividad de
produccién oral que enriquece a los alumnos de todos los
niveles educativos porque les permite desarrollar la libre
expresion de sus ideas y la reflexion y el respeto ante lo
que dicen sus companeros. En un debate se desarrollan
habilidades de tipo comunicativo, cognitivo y social.

Asi pues, la visualizacion de un documental cuya tema-
tica esté relacionada con los objetivos formativos de la asig-
natura y la organizacién de un debate posterior pueden
permitir que los alumnos se impliquen mas directamente
en el proceso de aprendizaje.

Este articulo explica, como experiencia didactica, el
analisis critico del documental There is no tomorrow en el
contexto de la asignatura Introduccion a las ciencias am-
bientales del Master Universitario en Derecho Ambiental
de la Universidad Rovira i Virgili y la organizacién de un
debate sobre el decrecimiento como alternativa ante la
crisis energética mundial. Este documental ha permitido
aproximar conceptos de ciencias ambientales a alumnos
de formacion juridica y ha generado temas de debate re-
lacionados con la crisis energética y la sostenibilidad del
planeta.
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EL MASTER UNIVERSITARIO EN DERECHO AMBIENTAL

El Master en Derecho Ambiental es un master universita-
rio de la Facultad de Ciencias Juridicas de la Universidad
Rovira i Virgili que pretende proporcionar conocimientos
tanto de caracter fundamental como especifico en dere-
cho del medio ambiente, con consideracién particular a las
diferentes ramas sectoriales. Se complementa con un con-
junto de materias no juridicas relacionadas con aspectos
técnicos, geograficos y de gestion empresarial del medio
ambiente. Es un master de 120 créditos de dos anos de du-
racion que ha recibido la mencién distintiva International
Master’s Programme (IMP) de la AGAUR-Generalitat de Ca-
talunya, gracias a su dimension internacional y a la calidad
de su profesorado.

Entre las asignaturas de su plan de estudios, en el se-
gundo cuatrimestre del primer curso académico, figura
Introduccion a las ciencias ambientales, de 4,5 ECTS. Esta
asignatura la imparten tres docentes de la Facultad de Qui-
mica de la Universidad Rovira i Virgili. La actividad forma-
tiva que se describe en este articulo se incluye en el tema
dedicado a los recursos naturales. A este tema se dedican
tres de las quince sesiones de la asignatura. Dos de ellas se
destinan a la visualizacién de un documental y al desarrollo
de un debate para facilitar la comprension de varios con-
ceptos complejos. Esta actividad es evaluativa y el peso de
la calificacién obtenida corresponde a un 20% de la califi-
cacion final de la asignatura.

Esta experiencia didactica se ha llevado a cabo duran-
te tres cursos consecutivos, 2011-12, 2012-13 y 2013-14. El
numero de alumnos matriculados ha sido entre 10 y 14 por
curso, en su mayoria de formacién juridica y de proceden-
cia geografica muy diversa. Aunque el nimero de alumnos
suele ser reducido, seria factible realizar la actividad con
un numero mayor de estudiantes, por ejemplo, en el con-
texto de una asignatura de grado.

Se da la circunstancia que un porcentaje muy elevado
de alumnos de este master (en torno al 50%) es extranje-
ro. Los paises de procedencia suelen ser de habla hispana
(Argentina, Colombia, Pert, México, Ecuador) pero tam-
bién ha habido alumnos de Brasil e Italia, ademas de los
alumnos nacionales que, a su vez, también proceden de
comunidades auténomas distintas. El hecho de contar con
alumnos de procedencia muy diversa enriquece el debate
ya que los puntos de vista en torno a un mismo tema pue-
den ser distintos en funcion de las diferencias culturales,
politicas o incluso académicas entre los participantes. El
idioma acordado para la docencia ha sido el espanol pero
el documental se ha visualizado en versién original, en in-
glés, y se ha activado la funcion de subtitulos en espanol
para facilitar su comprension.

Entre los resultados de aprendizaje de la asignatura,
hay tres que estan directamente relacionados con esta acti-
vidad formativa. Son los siguientes:

— Identifica los problemas y consecuencias derivados
del desarrollo sostenible.

— Comprende la sostenibilidad desde una perspectiva
interdisciplinar, considerando la situacion global y
los retos que plantea.

— Conoce las diferentes aproximaciones al desarro-
llo sostenible y entiende sus implicaciones sociales,
econdémicas y ambientales, teniendo en cuenta los
posicionamientos politicos e ideolégicos.

EL DOCUMENTAL THERE IS NO TOMORROW

There is no tomorrow (Tabla 1) es un documental de anima-
cion de Incubate Pictures que muestra a fondo el problema
del zénit del petréleo y el agotamiento de los recursos
naturales. Esta inspirado en los dibujos animados pro-ca-
pitalistas de la década de 1940 pero presenta los dilemas
energéticos a los que se enfrenta la sociedad actual. A lo
largo de cuatro capitulos (Energia, Crecimiento, Alimen-
tacion y Final Feliz), el documental hace un recorrido por
la historia de la Tierra, desde sus origenes hasta la actua-
lidad, y analiza las consecuencias de un crecimiento sin
Iimites sobre la disponibilidad de recursos naturales.

Por el hecho de ser un documental, se parte de la base
que los autores han utilizado un material disperso de datos,
a veces objetivos, a veces de opiniones personales. Por este
motivo, acaban ofreciendo un punto de vista subjetivo des-
pués de escoger y ordenar las imagenes y la informacién
escrita.!!!

En este caso, los autores, después de presentar el pro-
blema de la crisis energética y enfrentar al publico a una
realidad social y politica que no gusta, proponen el decre-
cimiento como una solucién. Es decir, son partidarios de
frenar la espiral de crecimiento propia del mundo indus-
trializado, de apostar por un sistema menos dependiente
de la energia y autosuficiente, de potenciar la produccién

Tabla 1. Ficha artistico-técnica del documental There is no tomorrow

Titulo: There is no tomorrow (No hay mafana)

Tematica: Diagndstico, acciones resilientes

Género: Documental. Animaci6n

Afo de produccion: 2012

Pais: EE. UU.

Duracion: 35 minutos.

Idioma: Inglés, subtitulada en espafiol
Direccion: Dermot 0’Connor
Produccion: Incubate Pictures
Colaboracion: Post Carbon Institute

Edicion: Dermot 0’Connor

Supervisor técnico: Richard Heinberg

Asistente supervisor:

Tod Brilliant

Narracion: Amy Penston
Compositor: Howie Begosa
Sonido: Michael 0’Connor
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local y la compra en comercios de proximidad e incluso,
de favorecer la utilizacion de monedas locales y renunciar
al crédito.

Este documental cumple con los criterios que se deben
tener en cuenta para la seleccion de los filmes que se tra-
bajan en el aula: es atractivo a los ojos de los estudiantes,
transmite valores civicos desde un punto de vista global,
es adecuado al nivel educativo, es enriquecedor desde el
punto de vista personal y de la cultura audiovisual, es apro-
piado para la reflexion intelectual y la reinterpretacion del
mundo y es motivante para generar un conjunto de pro-
puestas relacionadas con el curriculo del estudiante.'?!

EL DOCUMENTAL EN EL AULA: PRESENTACION, VISUALIZACION,
PRIMERAS IMPRESIONES Y ORGANIZACION DEL DEBATE

El documental esta disponible para su visualizacion, de for-
ma gratuita, en internet.”! Incluso es posible descargar el
documento en un ordenador personal. Dada su corta du-
racion, solo 35 minutos, se ha optado por verlo en el aula.
Para ello, se ha requerido un espacio con la tecnologia
adecuada. El Seminario 1 de la Facultad de Ciencias Juridi-
cas de la Universidad Rovira i Virgili retine las condiciones
6ptimas ya que dispone de un ordenador, un sistema de
audio, una pantalla de dimensiones adecuadas para el ta-
mano del aula y una iluminacién modulable.

Antes de su visualizacion, se entrega a los alumnos la
ficha técnico-artistica del documental para que conozcan
los titulos de crédito y otros aspectos que puedan resultar
de su interés. También se les proporciona una sinopsis del
filme.

Tras su visualizacion, se abre un primer turno de pala-
bras en el que los asistentes comparten su primera impre-
sién y plantean dudas sobre la terminologia especializada
en medio ambiente y energia que aparece a lo largo del
filme, por ejemplo, peak oil, tasa de retorno energético y
energias renovables.

A continuacion, se inicia una breve discusion que se
convierte en debate cuando se incorpora la figura del mo-
derador, que es asumida por el profesor.'! Se opta por la
forma fisica circular: los participantes se colocan en circulo
sencillo teniendo como referente al moderador. Hay que
dejar muy claro desde un principio que en un debate se
dan conflictos de opinién y que el intercambio de argu-
mentaciones debe respetar las normas basicas de conviven-
ciay que no se debe impedir la libertad de expresién.!”!

Para garantizar el buen desarrollo del debate y que to-
dos los estudiantes participen con un alto grado de com-
promiso, la figura del moderador es esencial. Al inicio,
debe ilustrar brevemente el tema sobre el cual se debatirdy
alo largo del debate, debe atender a las solicitudes de par-
ticipacion de los estudiantes, conceder la palabra en el or-
den de solicitud, fijar los tiempos de participacion, centrar
el tema si hubiera divagaciones, resumir la informacién
dada, si es necesario, y enunciar una conclusiéon general.
Los estudiantes, a su vez, deben participar oralmente en
el debate a partir de los temas que presentan el profesor u
otros companeros y ofrecer interpretaciones o propuestas
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muy precisas y especificas tratando de no repetir otras ya
presentadas ni divagar en consideraciones generales. !

EL TEMA DEL DEBATE: EL DECRECIMIENTO

La palabra decrecimiento aparece por primera vez el ano
1979, cuando Jacques Grinevald traduce al francés la obra
principal de Nicholas Georgescu-Roegen. Este economis-
ta rumano cuestionaba el paradigma del crecimiento de
la economia neocldsica que defendia que un crecimiento
econémico ilimitado era posible y deseable. El insistia en
que la economia humana en el mundo industrializado era
excesiva y era necesaria una contraccion.!”

Mais tarde, su discipulo, Herman Daly, hablaba del es-
tado estacionario de equilibrio dinamico, un estado soste-
nible 6ptimo de la economia humana, es decir, una econo-
mia que fisicamente no crece ni se contrae a largo plazo.®!

El proyecto politico conocido como decrecimiento no
sali6 a la luz hasta 2002. Desde entonces, el movimiento se
ha ido haciendo mds importante y sus seguidores se defi-
nen como objetores del crecimiento o incluso dimisiona-
rios del crecimiento.

Uno de los defensores actuales de una sociedad del de-
crecimiento es Serge Latouche, filé6sofo y economista fran-
cés. El cree en la necesidad de un cambio cultural que lleve
a la creacion de un nuevo enfoque, una nueva visiéon para
abordar los problemas de un planeta a punto de colapsar
por hiperconsumo.!’ Segin Latouche, un cambio radical
es una necesidad absoluta y optar por una sociedad de de-
crecimiento es una apuesta que vale la pena intentar para
evitar un retroceso brutal y dramdtico.!"”! Para él, la socie-
dad de la sobriedad voluntaria supondra trabajar menos
para vivir mejor, producir menos residuos, reciclar mas y
recobrar el sentido del ahorro y una huella ecolégica soste-
nible. Para conseguirlo, hace falta una ruptura de los hdbi-
tos, creencias y mentalidad de la mayoria de las personas y
ello s6lo es posible si primero se entiende la necesidad de
decrecer.M!

Sin embargo, no todas las personas estan a favor del
decrecimiento, asi es que el debate esta garantizado. Hay
quien considera que el crecimiento cero o el decrecimien-
to no son posibles porque la mayoria de las estructuras y
mecanismos basicos del sistema se ven impulsados por el
crecimiento y no pueden funcionar sin él. Por ejemplo,
si no hubiera crecimiento, desapareceria casi toda la in-
dustria financiera, los planes de jubilaciéon que dependen
de los rendimientos de los ahorros invertidos no tendrian
ningun sentido, aumentaria el problema de la desigualdad,
etcétera. Se pasaria a una economia de subsistencia, donde
las personas producirian para satisfacer unas necesidades es-
tables y no acumularian riquezas. Si se debe dejar de crecer
y reducir la produccién y el consumo, no habria mas alter-
nativa que desarrollar una economia que quedara bajo el
control social pero parece poco probable su viabilidad.!"?

En resumen, tanto el posicionamiento a favor del de-
crecimiento como en contra tienen argumentos suficientes
para ser defendidos y, en consecuencia, producir un deba-
te enriquecedor y formativo.
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FASES DEL DEBATE

EVALUACION DE LA PROPUESTA DOCENTE

La visualizacion del documental y el debate sobre el
decrecimiento se han llevado a cabo en el aula, de forma
presencial, a lo largo de dos sesiones de 3 horas cada una.

Durante la primera sesion, el trabajo transcurre segin
las fases siguientes:

— Actividad previa y visualizacién del documental
(una hora). Los alumnos disponen de la ficha téc-
nico-artistica del documental y de una sinopsis del
filme. Se comenta brevemente y se procede a la vi-
sualizacion del documental.

— Primeras impresiones y dudas (una hora). Una vez
finalizada la proyeccion, se intercambian las prime-
ras impresiones y se plantean dudas sobre la termi-
nologia especializada en medio ambiente y energia.

— Preparacion del debate (una hora). En esta fase se
definen los aspectos operativos del debate (tema
del debate, aspectos a tratar, organizacion). Se pro-
pone a los alumnos que respondan a un cuestiona-
rio con los principales conceptos que se tratan en el
documental y que serdn necesarios para abordar el
debate (¢qué es el peak 0il?, ;qué es la tasa de retor-
no energético?, ;qué significa la capacidad de carga
de un territorio?...). Se recomiendan textos y do-
cumentos complementarios relacionados con el de-
crecimiento. En esta etapa, los estudiantes deciden
de qué manera van a participar en el debate, qué
posiciéon van a tomar y qué argumentos utilizaran
para sostenerla.

La segunda sesion se dedica integramente al debate:

— Realizacién y control (tres horas). Se organiza el
mobiliario del aula para conseguir una disposicién
circular de todos los participantes. El moderador se
coloca de manera que pueda ver a todos los parti-
cipantes y lleva a cabo el control de la actividad. Al
final de la misma, se consensuan las conclusiones
del debate.

La evaluacion se realiza inmediatamente después de
que el debate ha concluido. Se valoran cuatro aspectos: el
pensamiento critico, la asociacién de ideas y conceptos, la
creatividad y oportunidad, y la relevancia de las interven-
ciones.

Se utiliza una rubrica de cuatro niveles para cada aspec-
to a evaluar: Muy bien (5 puntos), Bien (3,5 puntos), Regu-
lar (2,5 puntos) y Necesita Mejorar (1 punto). La puntua-
cion final se encuentra entre los 4 puntos (minimo) y 20
puntos (mdximo) respecto a un total de 100 puntos de la
asignatura. Asi, el peso de esta actividad, en porcentaje de
puntuacién sobre el conjunto de la asignatura, es del 20%.

Las calificaciones finales se publican en el espacio vir-
tual de la asignatura, a través de la plataforma Moodle. Las
ruabricas detalladas se envian individualmente a cada estu-
diante para que, si lo considera necesario, pueda solicitar
una revisién de la calificacion.
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La opinion y satisfaccion de los alumnos se recoge a través
de la encuesta de valoracién docente de los estudiantes. Se
trata de un indicador imprescindible para la evaluaciéon de
las actividades que se llevan a cabo en las aulas ya que son
los estudiantes los destinatarios de las acciones docentes.
El resultado de la encuesta forma parte del expediente del
profesor y se tiene en cuenta en la valoracién global del
quinquenio docente correspondiente.

Desde el curso 2010-2011, los profesores de la Univer-
sidad Rovira i Virgili son evaluados de todas las asignaturas
que imparten cada afno. Ademas, en el caso de las asignatu-
ras de master, existe un espacio abierto de valoracion para
que los estudiantes escriban sus opiniones o propuestas de
mejora de una forma mas amplia.

Dados los recursos invertidos por la universidad para
valorar la satisfaccion de sus estudiantes, se ha creido con-
veniente extraer conclusiones de los resultados obtenidos
en aquellas preguntas relacionadas con la propuesta diddc-
tica que se presenta en este articulo. Asi pues, entre las 10
preguntas que contiene el cuestionario, se han selecciona-
do 3. La escala de valoracién es de 1-7.

A continuacion (Tabla 2) se muestran los resultados ob-
tenidos en los cursos 2011-2012 y 2012-2013 y se comparan
con los que se obtuvieron en el curso 2010-2011, cuando
todavia no se habia incorporado esta actividad. Lamenta-
blemente, no se dispone de resultados significativos del
curso 2013-2014.

Tabla 2. Resultados de la encuesta de satisfaccion de los estudiantes

2010 | 2011 | 2012
2011 | 2012 | 2013

Pregunta

En los planteamientos iniciales de la asig-
natura, especifica claramente los objetivos, | 6,64 | 6,57 | 6,63
el programa y los criterios de evaluacion.

Se preocupa por estimular el interés del

alumnado en la asignatura. Gy | GED | 6

El volumen de trabajo es coherente y pro-

: P : 6,62 | 6,43 | 6,25
porcional a los créditos de la asignatura.

En general, se mantienen los buenos resultados en todas
las preguntas. Cabe destacar que en el curso 2012-2013 se va-
lora especialmente la preocupacién por estimular el interés
en la asignatura del alumnado. Sin embargo, los alumnos
dan menos puntuacién a la coherencia y proporcionalidad
entre el volumen de trabajo y los créditos de la asignatura.
Este aspecto se ha tenido en cuenta en el curso 2014-15 pero
no se dispone de datos para comprobar su resultado.

Ademas de los resultados cuantitativos, en el caso de los
estudios de master, los estudiantes disponen de un espacio
de respuesta abierta. A continuacion se recogen algunos de
los textos recibidos:

“Una asignatura de enorme interés para los estudiantes
de derecho o estudios de letras. Las profesoras se han
preocupado enormemente de estimular nuestra curiosi-
dad” (curso 2011-12).
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“Es una buena materia. Por ahora, lo que se exige al
alumno es proporcional a lo que se exigen los profe-
sores” (curso 2011-12).

“Un asignatura super-dindmica y por tanto, muy estimu-
lante” (curso 2012-13).

“Segun mi opinion, la asignatura es esencial en el am-
bito del derecho ambiental. Es importante obtener los
conocimientos técnicos que nos ofrece esta asignatura
para entender mejor los problemas medioambientales
y ejercer mejor nuestro trabajo. Ademas, pienso que la
asignatura estd muy bien pensada ya que la metodolo-
gia nos ha permitido interiorizar los conceptos basicos”
(curso 2012-13).

Dada la buena aceptacion de la actividad se opté por
activar un foro de discusion en el espacio virtual de la asig-
natura. Como el debate en linea requiere una moderaciéon
con peculiaridades especificas, se opt6 por activar un espa-
cio abierto, no evaluable, de discusion libre no moderada
hasta final de curso.

Desde el curso 2014-15, el Master en Derecho Ambiental
es totalmente virtual. El plan de estudios ha variado notable-
mente y la asignatura Introduccion a las Ciencias Ambien-
tales de 4,5 créditos se ha integrado en la nueva asignatura
Fundamentos de la Ciencias Ambientales, de 9 créditos. La
actividad que se ha descrito en este articulo se mantiene
aunque la visualizaciéon del documental es asincrénica y el
debate es virtual. Ello ha implicado activar diferentes hilos
tematicos a través de la plataforma virtual y moderar el de-
bate de forma distinta. Se esta realizando un seguimiento
de la satisfaccion de los estudiantes y se esta disenando una
encuesta para evaluar de forma especifica esta actividad. De
esta forma, se podra extraer mas informacion de la propues-
ta didactica concreta, evitando la interferencia de otras cues-
tiones mds o menos ajenas a la actividad.

CONCLUSIONES

La metodologia presentada para poner en practica el deba-
te sobre el tema del decrecimiento planteado en el docu-
mental There is no tomorrow ha dado muy buenos resultados.
Por una parte, se han conseguido los objetivos principales:
aproximar conceptos complejos de las ciencias ambientales
a estudiantes de formacion juridica y fomentar su espiritu
critico. Por otra parte, la actividad se ha centrado en los es-
tudiantes y ha permitido construir el conocimiento a través
de sus intervenciones, aumentando asi la motivacion de los
estudiantes en el proceso de aprendizaje. La procedencia
geografica tan variada de los alumnos de este master ha
enriquecido sustancialmente el debate, aportando particu-
laridades culturales, politicas o legislativas de sus paises de
origen y a su vez, les ha permitido conocerse mejor.
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La teoria del decrecimiento suscita un gran interés en-
tre los estudiantes y es un tema muy apropiado en el con-
texto de las ciencias ambientales. Se valora positivamente
la actividad llevada a cabo durante los tres cursos consecuti-
vos. Aunque solo se dispone de los datos de satisfaccion de
los dos primeros cursos (2011-12 y 2012-13), en las tres oca-
siones (incluyendo 2013-14), todos los alumnos han parti-
cipado con interés y se han organizado sin problemas. Las
encuestas de evaluacién docente han reflejado un elevado
grado de satisfaccion por parte de los alumnos.

La reciente transformaciéon del plan de estudios del
Master en Derecho Ambiental comporta, entre otras cues-
tiones, la virtualizacién de su docencia. La experiencia ad-
quirida en el uso del documental y el debate como estrate-
gias diddcticas, en formato presencial, nos resulta muy util
para su adecuacioén a un espacio virtual. El nuevo plan de
estudios nos brinda la oportunidad de estudiar la eficacia
de este tipo de actividades en el contexto de la docencia
virtual de las Ciencias Ambientales.
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